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Unido Estadual das Ligas de Geriatria e “A Importancia da Interdisciplinaridade para a
Gerontologia do Estado de Sao Paulo Saide do Ildoso”

Participar de uma Liga
Académica faz alguma
diferenca?

Aline Thomaz Soares

Ex-Ligante da Liga Académica de Geriatria
e Gerontologia de Goias
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Geriatrid - FMUSP

Gamia, FMUSP inicio em 1984
Ligaﬁcadfémica de 1997 Fundacéao da Liga Académica

5 . . de GG FMUSP
Geriatria e Gerontologia ’

Bahia, 2002




Liga de Geriatria e Gerontologia da Faculdade de Medicina de Itajuba
Instituicdo: Faculdade de Medicina de Itajuba - FMIT

Liga Académica de Geriatria e Gerontologia de Minas Gerais ( LAGG - MG)
Instituicdo: Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais

Frente de Geriatria da Liga de Assisténcia Médico Social (LAMS)
Instituicdo: Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto da Universidade de
Séao Paulo (FMRP-USP)

Liga Académica de Geriatria e Gerontologia do Amazonas - LAGGEAM
Instituicdo: Faculdade de Medicina - Universidade Federal do Amazonas
(UFAM)

Liga de Gerontologia
Instituicdo: Escola de Enfermagem de Ribeirdao Pretoda Universidade de
Séo Paulo

Grupo de Estudos do Envelhecimento e da Terceira Idade
Instituicdo: Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp

Liga de Geriatria e Gerontologia de Presidente Prudente
Instituicoes:Faculdade de Medicina de Presidente Prudente, Faculdade de
Fisioterapia de Presidente Prudente e Faculdade de Nutricdo de

Liga de Geriatria da Faculdade de Medicina de Jundiai
Instituicdo: Faculdade de Medicina de Jundiai




Liga de Geriatria e Gerontologia do Estado do Espirito Santo
Instituicdes: Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) e
Escola de Medicina da Santa Casa de Misericordia do ES
(EMESCAM)

Sociedade Cientifica de Geriatria e Gerontologia (SOCIGG)
Instituicao: Faculdade de Medicina de Marilia - FAMEMA

LAGERPE - Liga Académica de Geriatria e Gerontologia de
Pernambuco
Instituicao: Universidade Federal de Pernambuco

Liga de Geriatria e Gerontologia da FMTM
Instituicao: Faculdade de Medicina do Triangulo Mineiro/
Uberaba -MG.

Liga de Geriatria e Gerontologia da Universidade Federal de
Uberlandia (LIGAGGUFU)

Instituicao: Faculdade de Medicina da Universidade Federal de
Uberlandia



O papel das LGG

Porta de entrada do tema nas faculdades
Nao é necessario que exista o departamento
Desperta o interesse de professores e alunos

Inicia 0 aluno na pratica da
multidisciplinaridade

Permite ao aluno ver o idoso fora do
ambiente hospitalar

Fornecer formacéo holistica

Introduzir o aluno no tripé ensino-pesquisa-
extensao



Objetivos gerais das LGG

v Desenvolver respeito a saude do idoso sob orientagéo

de profissionais da area de GG e Clinica Médica

v Promover atividades nas comunidades que envolvam

preveng¢ao, educagao e assisténcia ao envelhecimento.
v Promover acdes solidarias em instituicdes

v Estender o conhecimento geriatrico e gerontolégico




ENCONTROS NACIONAIS

e | Encontro, 2001, Congresso de
Geriatria do Cone Sul,
Florianopolis

v Encontro simples
v Patio do congresso

v Cerca de 20 participantes - UFSC,
USPRP, USP, UNIFESP, UFG,
PUCPR, RJ e outros




Il Encontro

- Congresso Brasileiro de Geriatria e
Gerontologia, 2002, Rio de

Janeiro.




ENVELHECIMENTO ATIVO:
ENFRENTANDO FRAGILIDADES
RESGATANDO COMPETENCIAS







Il Encontro Nacional das Ligas de Geriatria e Gerontologia
Bahia Othon Palace Hotel, Salvador, Bahia

10 de Junho de 2004

André Filipe Junqueira dos Santos
Aline Thomaz Soares
Laura Nascimento
Lidia Kelsin Fung
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CONGRESSO BRASILEIRO DE
GERIATRIA € GERONTOLOGIA

il JORNADA GOIANA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA

I IV ENCONTRO NACIONAL DE LIGAS ACADEMICAS I

'Envelhecimento com Dignidade:
Tecnologia e Humanismo”







VALE A PENA?

eMUDA A FORMA DE VER O IDOSO?

eMUDA A FORMA DE VER O PROCESSO
DE ENVELHECIMENTO?

eMELHORA O CONHECIMENTO - PARA
CADA CURSOQO?




VALE A PENA?

*COMPLEMENTAR O CURRICULO?
*CONHECER PROFESSORES NOVOS?
*INICIACAO CIENTIFICA?

‘BOLSAS DE PESQUISA — CNPg?
*SOCIALIZACAQO?

*VIAGENS ACADEMICAS?



Participar de uma
Liga Académica faz

alguma diferenca?




RESPOSTA

o SIM

e NAO




A percepcao do ciclo davida

neutra negativa

Na Europa, apos ciclo de oito semanas em hospital geriatrico os
estudantes nao tiveram mudang¢a de comportamento quanto a percepgao
do envelhecimento.



O principal objetivo das LGG é mudar a percepcao
negativa sobre o processo de envelhecimento e

sobre o iIdoso que prevalece dentre os alunos e
professores do ensino superior brasileiro.




